
3. Оздоровительная путевка на 21 календарный день (на 

льготных условиях с частичной оплатой из личных средств) 

 
3.1. Социально-бытовые услуги: 
3.1.1. предоставление жилой площади не менее 6 кв. м на человека (размещение в 

2-, 3- и 4-местных номерах); 
3.1.2. предоставление в пользование мебели и хозяйственного, мягкого, прочего 

инвентаря; 
3.1.3. услуги прачечной (не менее 3 раз); 
3.1.4. предоставление в пользование электрооборудования; 
3.1.5. предоставление питания по установленным нормам, включая диетическое 

питание по 5 и 9 диетам. 
3.2. Социально-медицинские услуги: 
3.2.1. прием врача-терапевта (1 раз при поступлении, далее не более 2 раз за время 

пребывания (по медицинским показаниям); 
3.2.2. прием врача-специалиста (в зависимости от заболевания) (не более 2-х раз за 

время пребывания (по медицинским показаниям); 
3.2.3. лечебно-оздоровительные мероприятия (в зависимости от основного 

заболевания, при наличии медицинских показаний): 
- аппаратная физиотерапия; 
- механический массаж; 
- лечебная физическая культура; 
- бальнеотерапия (ванны) (периодичность - по медицинским показаниям); 
- бальнеотерапия (открытый бассейн); 
- ингаляции; 
- бальнеотерапия (души); 
- баротерапия; 
- галотерапия; 
- гипокситерапия; 
- теплолечение; 
- фитобочка; 
- фитотерапия; 
- лабораторно-диагностические исследования. 
3.3. Социально-психологические услуги: 
3.3.1. психологическая диагностика (не более 3-х раз по показаниям); 
3.3.2. оказание психологической поддержки, проведение психокоррекционной 

работы (4 - 5 раз по показаниям). 
3.4. Культурно-досуговые услуги: обеспечение досуга. 
3.5. Транспортные услуги: трансфер автовокзал г. Тюмени - Региональный центр - 

автовокзал г. Тюмени. 

 


